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TRABAJANDO CON LOS PADRES

Ud y los Padres:

Todos sabemos que su objetivo principal son los nifios. Aun asi todos los dias ud. tiene que pasar tiempo
con los padres.

Ud. saluda a los padres por la mafiana, platican sobre los ultimos intereses de los nifios. O se enteran si los
nifios ha desayunado. Hay tanto de que hablar que es un milagro que los padres lluegen a tiempo a sus trabajos.

Luego al final del dia todo comienza de nuevo. Ud. debe informar a los padres del paseo de la proxima
semana. Le tiene que dicir a la mama de Pat quiere saber mas sobre el entrenamiento para usar el escusado. Son las
5:15 y los gemelos aun estar alli. Ahora no estas contenta por hablaste con la mama de los gemelos y te dio el
numero de alguien a quien le pudes hablar cuando ella esta tarde.

Las Necesidades de los Padres Combian Con el Tiempo:

La mayoria de los padres tienen preguntas sobre como crear a sus hijos. Los nifios cambian cuando crecen.
Asi es que los padres quedran saber diferentes cosas a tiempos diferentes. Este al pendiente para responder las
preguntas de los padres. Ayudando los a encontrar los informacion apropiada en diferentes occaciones. Este
preparado para las preguntas. Ayudando a que los padres a encontrar las informacion correcta en differentes
occaciones es la mejor manera que ud. puede ayudar.

Augui hay algunas cosas las cuales la mayoria de los padres quieren saber:

INFANTES — NINOS MENORES DE 2 ANOS

¢Quien va a cuidar de ella mientras estoy trabajando?
¢Que y cuando debo darle de comer?

¢Cuando debe dormir y por cuanto tiempo?

¢ Como le puedo ayudar a sentirse amado?

TODDLERS — NINOS DE 2, 3y 4 ANOS

e ;Cuando debo ensefialos a ir al bafio?
e ;Como puedo mantenerla segura ahora que ya camina?
e ;Como le puedo ayudar a que hablé?

PREESCOLARES

¢ Como puedo ensenarle lo bien y lo mal hecho?

¢Como va aprender a llevarse bien con otros?

¢ Como puedo ayudarle a que haga cosas por si misma?

¢ Como puedo ayudarlo a que piense las cosas por si mismo?
¢ Como puedo prepararla para la escuela?
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EDAD-ESCOLAR

¢Que hara después de la escuela?

¢Como llegara alli segura?

¢Que clase de amigos tendra?

¢Podra ir a las activadades escolares despues de las horas de clases?
¢ Como hara su tarea?

¢Maneras en que los padres pueden participar?

Los padres pueden participar en el cuidado de sus hijos de muchas maneras. No hay alguna manera mejor
que la otro. Todas son buenas por el bien del nifio. VVamos a verlas mas de cerca.

e Hable con cada padre todos los dias. Esto formar confianza. Platique con los padres sobre cosas que los nifios
han hecho, cosas de cuales han hablado o planes que udo. Tiene para actividades nuevas.

e Deje que padres con talentos especiales le ayuden cuando puedan. Los padres le pueden ayudar a collectar
materiales, con algunos juegos o libros de retractos. Hasta pueden venir a su casa a contarle a los nifios sobre
sus trabajos.

e Anime a los padres a que pasen tiempo con sus hijos en casa. Muestre interes cuando los padres le cuenten lo
que hicieron con los nifios en casa.

e Trabajen juntos para tomar deciciones sobre el nifio. Respete los derechos de los padres cuando sean para
decidir cosas sobre el nifio, auque estas signifiquen algunos cambios en su cuidado hogarefio. Hable sobre
maneras de trabajar juntos para que todo marche tranquilamente.

Es dificil ser un Padre que trabaja:

Hay veces en que el padre se siente culpable de no quedarese en casa con su hijo. Aunque haya
problemas de dinero en casa, gente a diario se preguntan si es inteligente que los dos padres trabajen.
Muchos padres no tienen opcién. Ellos deben trabajar a la vez que cuidan de su familia. No es facil para
los padres decirle adios a sus hijos todos los dias.

De todas personas que el padre ve, puede que ud. se la que mejor entiendan como se siente. Hay
una sociedad que uds. comparten. Ud. le ayuda a trabajar y tener una carera. Y los nifios hacen posible
su negocio de cuidado en el hogar.

Juntos en el cuidado

Es importante para los padres saber que amos, juntos, estan cuidando del nifio. Aungue los padres siempre
esten ocupados, sabiendo que pueden ayudar su negocio de cuidado infantil aunque sea un poco les ayudara a
sentirse un poco parte de todo. A menudo, las cosas que ud. dice o les pide que hagan son las que hacen la
diferencia. Ud. vera que una vez que los padres saben que hacer, la majoria estan dispuestos a ayudar.



